
Formación y exámenes

SE TARDA

2 minutos por deportista

DÓNDE SE HACE

Tu zona de club → Formación y exámenes

QUIÉN LO HACE

El entrenador

Antes de empezar, ten a mano:

El DNI y la fecha de nacimiento del deportista: con eso el formulario se rellena solo.

Que tenga la licencia de esta temporada. Son cursos federativos.

Para Cinturón Negro, el grado al que se presenta y que cumpla la edad y el tiempo

de la Normativa de Grados 2026. Si no llega a la edad, la web avisa y no deja enviar.

Paso a paso

1 Entra en «🎓 Formación y exámenes»

En el menú de la izquierda de tu zona de club, debajo de «🥊 Competición».

2 Mira los avisos de arriba

Cuando la Federación tiene un examen de Cinturón Negro o un curso de Arbitraje en el

calendario, aquí sale «Inscripciones abiertas» con la fecha y el lugar. Si no sale ningún

aviso, es que ahora no hay convocatoria.

PARA EL CLUB

Inscribir a tus deportistas en los exámenes de Cinturón Negro y en el curso de Arbitraje,

descargar la normativa y los reglamentos para estudiar, y los exámenes de club hasta marrón.



3 Pulsa «Inscribir a un deportista»

Se abre directamente el formulario de la plataforma de formación. Pon el DNI y la fecha de

nacimiento y pulsa «Comprobar»: se rellenan solos el nombre, el club y la licencia. Elige el

grado (o la categoría de arbitraje) y la prueba, y envía la solicitud.

4 Haz el ingreso y manda el justificante

Al enviar la solicitud, la web te dice cuánto es y cómo hacer el ingreso. El justificante se

manda por WhatsApp a la Federación. Cuando la Federación lo acepta, el deportista recibe

su contraseña para entrar en la plataforma y estudiar con los tests.



5 Descarga el material para estudiar

En la tarjeta de Cinturón Negro está la Normativa de Grados 2026 en castellano y en

euskera, el cartel de tiempos y la hoja para colgar en el gimnasio. En la de Arbitraje, los

16 reglamentos de Tatami Sport, Ring Sport e ISKA.



6 Exámenes de club, hasta marrón

Los cinturones hasta marrón, de niños y de adultos, los examina el propio club. Los

examina el entrenador o Entrenador Nivel 1 del club. En su tarjeta tienes también el cartel

de tiempos mínimos y la Normativa. Del marrón en adelante (Negro-Rojo de Niño,

Cinturón Negro y grados) examina siempre el tribunal.

¿Y Entrenador Nivel 1?

Las plazas no se piden aquí: se piden a la Unión de Federaciones Deportivas Vascas

(EKFB). El botón «Cómo apuntarse» te da su teléfono, su correo y lo que hay que entregar.


